
出島病院
訪問リハビリテーション

ご案内



理学療法士や作業療法士などの国家資格を有したリハビリスタッフが

ご自宅へ訪問し、在宅生活で必要な動作練習を行い、安全にご自宅で生

活できるよう支援します。また、住宅環境に関する調整、福祉用具のご提

案、ご家族様の介護方法の助言を行い、自立支援や生活の質向上を手助

けするサービスです。

当院の訪問リハビリテーションは、がんをお持ちの方に

対して、サービスの提供を行っています。少しでも長く

ご自宅で過ごすことができるよう支援いたします。

訪問リハビリテーションとは

対象となる方

・最近歩くことがきつくなってきた

・肩や腰の痛みがあり動きにくくなっている

・家で転んだ、またはつまづく回数が増えた

・趣味や外出する回数が減った

・日常生活動作（食事、排泄、入浴、更衣など）に

介助が必要となってきた

・自宅での介護や介助方法を教えてほしいなど

※１～２週間などの期間限定の退院時も対応可能

北部・南部地区、東長崎など少し遠方であっても必要に応じて対応可能

リハビリの内容

・バイタルチェック（血圧や脈拍、体温、酸素飽和度など）

・歩行練習

・日常生活動作の練習

・家事や調理、買い物などの手段的日常生活動作の練習

・家族への介護指導

・自主運動の指導

・痛みや呼吸苦などの症状緩和

・自宅で心地よく過ごすための環境調整やケアの方法の助言

・心理面のケアなど



<訪問リハビリテーションのご利用料金目安 案内>

該当項目
に○

算定項目 提供時間 1割負担 2割負担 3割負担 回数/月

○
在宅訪問リハビリテーション指

導管理料

40分 600円 1200円 1800円

４回/月
60分 900円 1800円 2700円

１月あたりの利用者負担金額（1月を４週で計算） 2400円
公費 原爆 ・ 被爆体験 ・ 特定疾患 ・ 生活保護

※交通費

近隣地区 無料
４回/月

近隣地区以外 １回 100円 （上限１ケ月1,000円）

１月あたりの利用者負担金額（1月を４週で計算） 400円

出島 ○○○ 様の1月あたりの利用者負担金額 2800円

該当
項目
に○

算定項目
利用料金

（1割負担）
利用料金

（2割負担）
利用料金

（3割負担）
負担
割合

回数/月 1月あたりの金額

訪問リハビリ
テーション費

20
分

313円 625円 937円
1割

2割

3割

○
40
分

625円 1249円 1874円 4回/月 2500円

60
分

937円 1874円 2810円

サービス提供
体制強化加算

20
分

７円 13円 19円

○
40
分

13円 25円 37円 4回/月 52円

60
分

19円 37円 55円

リハビリテーション
マネージメント加算（A）イ 183円 366円 549円 1回/月

リハビリテーション
マネージメント加算（A）ロ 217円 434円 650円 1回/月

リハビリテーション
マネージメント加算（B）イ 458円 916円 1373円 1回/月

リハビリテーション
マネージメント加算（B）ロ 429円 983円 1474円 1回/月

短期集中リハビリ
テーション実施加算 204円 407円 611円 1回/日

1か月あたりの利用者負担金額（１か月を4週で計算） 2552円

公費 原爆 ・ 被爆体験 ・ 特定疾患 ・ 生活保護

出島                  ○○○様の1月あたりの利用者負担金額 2552円

医療保険利用 （例：１割負担の方が、週１回、１回40分のリハビリを行った場合）

介護保険利用 （例：１割負担の方が、週１回、１回40分のリハビリを行った場合）

※実際のお支払いは、サービスご利用状況により変動いたしますのでご了承ください。



※料金は介護保険と医療保険の負担額によって異なります。

 裏面をご参照ください。

介護保険

持っている

持っていない

介護保険での介入

医療保険での介入

※医療保険での介入の場合は、ケアマネージャーは必要ありません。

 095-822-2323（代表）

＜お問い合わせ＞

出島病院 リハビリテーション科

問い合わせ担当：菊地 結貴

ご不明な点やご相談についてはいつでもお問い合わせください。

料金

ご利用までの流れ

ご利用相談

1

ケア
マネージャー
からお申し込み

2

重要事項説明
契約成立

3

当院医師の
診察

4

サービス
開始

5
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